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	Dal 8 al 21sett 2014
	Giochi erupeai Anversa(Belgio)

Dove lo shark team 2000 rappresenta la delegazione Svizzera con ben 3 atleti Gilda, Nicolas e Francesco ed un coach Maruska. tiferemo per voi!!!

	9 e 16 settembre piscina a disposizione per i monitori
	Castione dalle 19.00 alle 21.00

	Martedì 

23 settembre 2014
	Inizio Attività 

(19.00/21.00) Castione

	Venerdì 10 ottobre 2014
	Riunione ( più cena)

monitori e collaboratori luogo da stabilire

	18ottobre 2014
	Gara 

Special Olympic Lugano

	7/8 novembre 2014
	Gara 

Special Olympic la Gruyere. Speciale Speciale

	Martedì

18 novembre 2014

	Porte aperte, esami Test Swimmsport e ultimo allenamento dell’anno.

	Martedì 25 novembre 2014
(alle ore 18.30; i genitori alle 20.15)
	Cena offerta al ristorante Yellow a Preonzo e consegna dei brevetti. Chissà se li consegna ancora San Nicolao?

	dicembre
	Riunione  monitori e collaboratori luogo e data da stabilire

	Martedì 20 gennaio 2015
	Ripresa degli allenamenti 

	marzo / aprile
	Gara integrata a Bellinzona Splash and Go

	aprile 2015
	Gara  a Pinerolo TO (Italia)

	maggio 2015
	Gara  Special Olimpics Losanna   


	giugno 2015
	Gara - Campionati Ticinesi 

	Da venerdì 3luglio a sabato 11luglio 2015
	Campo d’allenamento al mare

	Ultima di luglio, prima d'agosto
	Giochi mondiali los Angeles (USA)
Dove lo shark team 2000 rappresenta la delegazione Svizzera con ben 3 atleti ed un coach Bravi!!


I programmi dettagliati seguiranno. (non è garantita l’accettazione della squadra a tutte le gare).
 Almeno un mese prima riceverete le locandine delle gare che faremo.
Ricordo a tutti gli atleti e monitori che l’iscrizione avviene automaticamente. Chi non potesse partecipare a un appuntamento è pregato di avvisare la sottoscritta almeno un mese prima della manifestazione. Oltrepassato questo termine l’atleta dovrà pagare l’intero importo della trasferta.
Rammento a tutti che, essendo una squadra di nuoto competitivo, le gare sono 
obbligatorie. Anche se gli under non gareggiano la loro partecipazione è fondamentale per l'integrazione. Gli under saranno informati sul bus ma non siamo tenuti dirlo prima se questo implica la partecipazione o meno dell'under.
Gli atleti Under 14, inoltre, devono attenersi al regolamento.

Resto a vostra disposizione per eventuali chiarimenti.            Sportivi Saluti Rosselli Katya
